
Приложение №3  

к приказу №63-О от 20.05.2055 года 

 

 

 

 

 

  

План- сетка лагеря с дневным пребыванием детей «Югорская лига» на базе муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения Белоярского района 

«Средняя общеобразовательная школа с. Ванзеват» 
 

1 Понедельник 

02.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Торжественная линейка, посвященная открытию лагеря и Дню защиты детей. 

                      Церемония подъема Государственного флага РФ и исполнение  

                      Государственного гимна РФ. Ознакомление с планом работы лагеря.  

                      Постановка целей и задач лагеря. 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Режим дня. 

                     Правила безопасного поведения в лагере», «Правила пожарной     

                     безопасности», «Безопасные выходы», «Правила поведения и безопасности   

                     человека на воде», «Меры доврачебной помощи»; 

                     Игры на знакомство «Три факта», «Ритм», «БИП» 

11.30-12.30 Спортивные состязания на свежем воздухе «Весёлые старты» 

12.30-13.00 «Мы рисуем на асфальте разноцветными мелками» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья «Дружи с водой» 

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Праздничная игровая развлекательная программа, посвященная Дню защиты 

                      детей на базе МАУ ЦКиС «Созвездие» 

17.15-17.30 Линейка, подведение итогов дня. Анкета «Что я жду от лагеря друзей?                                         

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

2 Вторник 

03.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Утренняя зарядка. Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности:  

                     "Пусть знает каждый гражданин знакомый номер 01", «Опасные соседи,  

                      беседао клещах», «Правила безопасности на дорогах», "Дверь незнакомцам 

                      не открывай, словам и подаркам не доверяй!". 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Тематическая беседа «Край, в котором мы живем». Рисунки «Мой край  

                      родной» 

11.30-12.30 Распределение обязанностей. Оформление отрядного уголка 

                        Выбор девиза команды, разучивание кричалок. 

12.30-13.00 Знакомство с гимном смены «Команда ,,Нумасюнт”», вручение каждому  

                      участнику слов песни (для запоминания). Разучивание отрядных песен. 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья «Мой рост, мой вес» 

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Напольная игра с палочками «Щол» (народный вариант) 

17.15-17.30 Линейка, подведение итогов дня.  

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 



3 Среда 

04.06.2025 

 

 

08.30-09.00 Приход воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей.  

09.30-10.00 Утренняя зарядка.  Инструкции по основам безопасности «О правилах  

                     безопасного нахождения детей на объектах инфраструктуры 

                     железнодорожного транспорта» (по ссылке от 21 мая) 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Интеллектуальная игра «В мире слов». 

11.30-12.30 Отрядная беседа «Найди призвание в Движении Первых».Игровая конкурсная 

                      программа «Мы за здоровый образ жизни!» 
12.30-13.00 Рисуем эмблему отряда ( изготовление рисунков, плакатов).  Разучивание 

                     отрядных песен. 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья 

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Напольная игра с палочками «Щол» (этап «Правая рука») 

                 Разучивание песни «Команда ,,Нумасюнт”» 

17.15-17.30 Вечерняя свеча. 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

 

4 Четверг  

05.06.2024 

 

08.30-09.00 Приход воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Утренняя зарядка. Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности 

                       «Правила безопасности в сети интернет» 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30   День Первых  

11.30-12.30  Творческий мастер-класс по изготовлению тряпичной «Куклы-закрутки» 

12.30-13.00  Конкурс «Самый быстрый велосипедист» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья «Осанка – основа красивой походки» 

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Напольная игра с палочками «Щол» (этап «Левая рука») 

                     Мини-турнир по напольной игре с палочками «Щол». 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

 

5 Пятница 

06.06.2024 

 

08.30-09.00 Приход воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Утренняя зарядка. Минутка ПДД: «Знайте правила дорожного движения 

                      лучше, чем таблицу умножения» 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30  Квест-игра «Вместе к Пушкину» 

11.30-12.30  Конкурс рисунков «Радуга Пушкинских творений» 

12.30-13.00  Спортивное мероприятие «Сказочная эстафета» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья 

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Игра-фокус «Пиԓԓы щоԓ» («Непарная палочка») 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, уход детей домой. 

 

 



6 Суббота 

07.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Утренняя зарядка. Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности.                       

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Интеллектуальная игра: Отчего и почему? 

11.30-12.30 Спортивная программа «Тропическое лето» - Весёлые старты на песке 

12.30-13.00 Беседа: «Как нам с солнышком дружить, чтоб себе не повредить». 

                     Разучивание лагерных песен, кричалок. 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья «Закаливание» 

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Тренировочное занятие по напольной игре в палочки «Щоԓ» (этап «Между 

                     пальцами») 

17.15-17.30 Линейка. Подведение итогов «Вечерняя свеча». 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

7 Понедельник  

09.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Линейка. Утренняя зарядка. Инструкции по основам безопасности 

                      жизнедеятельности 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Всероссийский Петровский урок «Полки Петра I» 

11.30-12.30 Игра по станциям «Эпоха правления Петра 1» 

12.30-13.00 Познавательно-спортивное мероприятие «Потешные полки Петра 1» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Мини-турнир по напольной игре в палочки «Щоԓ» 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

8 Вторник  

10.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Тематическая беседа «Край родной навек любимый» 

11.30-12.30 Викторина «Знатоки края». «Рисуем природу нашего края» 

12.30-13.00 Игры на сплочение «Коллективный счёт». 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Тренировочное занятие по напольной игре в камешки «Кевюнт» 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

9 Среда 

11.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Утренняя зарядка. Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности 

                     «Правила поведения в общественных местах. Правила поведения при 

                     массовом скоплении людей» 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Викторина «Моя любимая Россия!» 

11.30-12.30 Конкурсно-игровая программы «День России» 



12.30-13.00 Конкурс рисунков «Мир глазами детей» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Национальные подвижные  игры на свежем воздухе 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, уход детей домой. 

 

10 Пятница 

13.06.2025 

 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Поход в сельскую библиотеку «Викторина северных загадок» 

11.30-12.30 Тематическая беседа «Поэты и писатели Югры» 

12.30-13.00 Игровая развлекательная программа «Островок традиций Югры» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Тренировочное занятие по напольной игре в камешки «Кевюнт» 

17.15-17.30 Подведение итогов дня «Вечерняя свеча» 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

11 Суббота  

14.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный приём детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Тематическая беседа «Прикладное декоративное искусство» 

11.30-12.30 Мастер класс изделие из бисера. Конкурс поделок «Мой орнамент». 

12.30-13.00 Разучивание лагерных песен.  

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Верёвочные игры «Ԓысəԓты» («Петляние»), «Савнϵ кўр» («Сорочья лапка»), 

17.15-17.30 Линейка. Подведение итогов недели «Вечерняя свеча» 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

12 Понедельник  

16.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Сказка о воздушном шарике 

11.30-12.30 Шуточная игра на логику «Коварная викторина» 

12.30-13.00 Подготовка к конкурсу «Лучшая инсценировка сказки» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.00Конкурс Лучшая инсценировка сказки 

17.00-17.30 Тренировочное занятие по напольным играм в палочки и камешки 

17.30-18.00  Вечерняя свеча, уход детей домой 

 

 



13 Вторник  

17.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Тематическая беседа «Изучаем флору и фауну края» 

11.30-12.30 Конкурс «Экологическое лото» 

12.30-13.00 Квест-игра «Путешествие в мир флоры и фауны» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.00 Акция «Чистый берег» – изготовление баннеров. 

17.00-17.30 Узелковые головоломки «Ущмарəӈвухсар» («Хитрый лис»), 

17.30-18.00 Вечерняя свеча, уход детей домой. 

 

14 Среда  

18.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Познавательная интерактивная игра «Что мы знаем о футболе» 

11.30-12.30 Спортивно-юмористическое мероприятие «Комический футбол» 

12.30-13.00 Турнир по мини-футболу 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 «Вет лов тын юх» («Палочка стоимостью пять лошадей»)  

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

15 Четверг  

19.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Беседа «Почему цветы имеют разный запах» 

11.30-12.30 Творческая мастерская: Изготовление цветов из бумаги 

12.30-13.00 Познавательно-музыкальное мероприятие «Цветик-семицветик» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Отрядная беседа «Уроки истории добровольчества». Подвижные игры на 

                      свежем воздухе. 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, уход детей домой. 

 

16 Пятница 

20.06.2025 
 
08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Тематическая беседа «Память пылающих лет…», посвященная Дню памяти и 

                      скорби (22 июня) 

11.30-12.30 Делаем оригами «Журавлик» 

 



12.30-13.00 Просмотр видеоролика «О той войне» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Познавательная экскурсия к Обелиску, возложение цветов. 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

17 Понедельник  

23.06.2025 

 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Познавательное занятие «Язык наших предков угаснуть не должен» 

11.30-12.30 Игровая программа «Поле чудес» 

12.30-13.00 КТД конкурс плакатов на тему «Я, ты, он, она – вместе целая страна! 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Веревочные головоломки 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 

18 Вторник  

24.06.2025 

 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Шахматный турнир 

11.30-12.30 Деловая игра «Аукцион идей».  

12.30-13.00 Конкурс поделок «Очумелые ручки» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Игры на свежем воздухе 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, уход детей домой. 

 

19 Среда  

25.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Отрядная беседа «Братство славянских народов» 

11.30-12.30 Игровая программа «Кулинарный поединок» 

12.30-13.00 Познавательная викторина «Культура народов мира» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15  Игры разных народов на свежем воздухе. 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, игры на свежем воздухе, уход детей домой. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 Четверг  

26.06.2025 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Беседа «Современная семья». 

11.30-12.30 Выход в сельскую библиотеку «Крепка семья – крепка держава» 

12.30-13.00 Конкурс: «Доскажи пословицу о семье» 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.15 Игры на свежем воздухе 

17.15-17.30 Вечерняя свеча 

17.30-18.00 Свободное время, уход детей домой. 

 

21 Пятница  

27.06.2025 

 

 

08.30-09.00 Приход дежурных воспитателей. Индивидуальный прием детей. 

09.00-09.30 Приём детей 

09.30-10.00 Зарядка. Инструктаж 

10.00-10.30 Завтрак 

10.30-11.30 Тематическая беседа «Я хочу вам пожелать».  Выставка детских и отрядных 

                      рисунков, поделок. 

11.30-12.30  Заключительный турнир по напольным игр “Нумасюнт”», исполненение 

                       гимна смены «Команда ‘‘Нумасюнт’’. 

12.30-13.00 Анкетирование. Подготовка к развлекательной  программе.                                

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.00 Минутки здоровья  

14.00-16.00 Дневной сон 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.30 Развлекательно-игровая программа «В кругу друзей», посвященная закрытию  

                      лагерной смены 

 17.30-18.00 Церемония спуска Государственного флага РФ и исполнение 

                       Государственного гимна РФ. Уход детей домой. 
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